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App-Tipp: Schlaf gut, Bauernhof!

Eine interaktive Gute-Nacht-Geschichte von Fox & Sheep

© Fox & Sheep GmbH

Wahrend eines Beratungstermins zeigte mir eine Mutter diese wunderschon gestaltete
App, die ich heute hier vorstellen méchte. Die App hei3t ,Schlaf gut!“ und kommt von
der Berliner Firma Fox & Sheep. Sie ist sowohl fur iPads als auch flir Android-Gerate
im jeweiligen App-Store erhaltlich und flr Kinder ab 2 Jahren geeignet.

SCHLAF GUT

#_  Download on the

@& App Store

b GETITON
‘\ Google Play

© Fox & Sheep GmbH
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Es wird Nacht auf dem Bauernhof. Die Tiere sollen schlafen.

In liebevoll gezeichneten Szenen werden verschiedene Tiere beim Schlafengehen
dargestellt. Durch einfaches Tippen auf dem Display kann das Licht in den Stéllen
ausgeschaltet und den muden Tieren eine gute Nacht gewlnscht werden. Aber wer
bringt sie zu Bett? Wer I6scht das Licht in ihren Stallen? Und wer winscht den Tieren
eine gute Nacht? Das sind die Aufgaben fur eure Kinder!

Die iiberschaubaren Interaktionsmuster mit vielen Wiederholungen lassen sich mit
verschiedenen Kommunikationshilfsmitteln mit und ohne Sprachausgabe umsetzen.

Hier stellen wir 3 Ideen vor:
Idee Nr. 1: PowerLink und Step-by-Step
In der oben erwahnten Beratung Uberlegten die Mutter und ich gemeinsam, wie wir

diese App gezielt zur Kommunikationsférderung ihres Kindes nutzen kénnen, das
bereits mit einem Step-by-Step und einem PowerLink versorgt ist.

Die Mutter hatte direkt eine Idee. Sie verschwand kurz, um dann mit eine Lichterkette
zurlckzukommen. , Die konnen wir doch an den PowerLink anschlieBen, und Lars
(Name geandert) schaltet das Licht der Kette immer dann aus, wenn wir es in der App
auch bei den Tieren in den Stéallen ausmachen!“ Der kleine Lars fand diese Idee super
und drickte begeistert den an den PowerLink angeschlossenen Taster. AnschlieBend
sagte er: ,,Gute Nacht!“ mit seinem Step-by-Step.

(Wéahrend die beiden besprechen, zu welchem Tier sie als nachstes gehen wollen,
schaltet die Mutter die Lichterkette wieder ein.)

Idee Nr. 2: Step-by-Step mit Plauderplan

Nach einer Woche rief mich die Mutter an und erzahlte, dass sich diese spielerische
Moglichkeit fur Lars als beliebtes Abendritual etabliert hat.

Wir Uberlegten gemeinsam, wie der Step-by-Step Lars in dieser ihm inzwischen gut

bekannten Situation mehr Handlungsoptionen erschlieBen kann. Lars sollte die
Moglichkeit bekommen, beim gemeinsamen Anschauen der Geschichte eine aktive
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Sprechrolle zu tibernehmen. Dazu erstell
Mutter auf dem Step-by-Step aufnahm:

> ,Hallo Mama, ich habe eine |dee!*
(EINLEITUNGSFLOSKEL)

Idee

ten wir folgenden ,Plauderplan®, den die

Mogliche Reaktion der Mutter: ,,Was ist das

fur eine Idee?* ,Was mochtest du machen?“

> ,lch mochte unsere Gute Nacht-Geschichte anschauen. Machst Du mit?“

(THEMENSTARTER)

Mogliche Reaktion der Mutter: ,Ja, klar! Ich
hol mal das Tablet mit der App.“

Die Mutter holt das Tablet und schaltet die

App ein. ,,So, hier ist wieder der Bauernhof.

Lars begleitet das Anschauen der

e Daist noch Licht an. Das
machen wir jetzt aus”

e Drick mal den Lichtschalter.”

e Gute Nacht!”

Lass uns mal gucken, ob die Tiere schon
schlafen!®

App mit seinem Step-by-Step:

Diese 3 Aussagen wurden mehrfach
hintereinander auf den SBS
aufgenommen, so dass Lars jedem
Tier Gute Nacht sagen kann.

Mogliche Reaktion der Mutter:

Sie erganzt die Gute Nacht-Formel und
benennt jeweils das entsprechende Tier, z.B.
»Schlaf gut, Hund!*; ,Bis morgen, Pferd!*;
,raumt was Schones, Fische!”

» Geschafft! Jetzt schlafen alle. Bringst du mich ins Bett, Mama?

(ABSCHLUSSFLOSKEL)

Mogliche Reaktion der Mutter:

Ja, jetzt ist auch hier Schlafenszeit. Wir
machen das Tablet aus. Und morgen Abend
kannst du wieder allen Tieren Gute Nacht
sagen.

Step-by-Step + Plauderplane = effektive Kommunikationsmuster

Was ist ein Plauderplan?

Plauderplane sind kurze ,,Drehblcher” fir kleine Dialoge. Sie strukturieren
Uberschaubare Interaktionen und vermitteln der unterstitzt kommunizierenden
Person Kommunikationserfolge. Besonders beim Einsatz von Step-by-Step-Geraten,
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die Aufnahmen immer in derselben Reihenfolge abspielen, sind Plauderplane eine
gute Moglichkeit, dem Nutzer eine aktive Sprecherrolle mit mehreren Aussagen zu
geben.

Auf dem Step-by-Step mit Ebenen kann ein Plauderplan in verschiedenen Sprachen
gespeichert werden:

In einer Familie, in der mehrere Sprachen gesprochen werden, kdnnen die
verschiedenen Ebenen des Step-by-Step den Plauderplan jeweils z. B. in Deutsch und
in der Muttersprache beinhalten.

Ein Plauderplan hilft nicht nur dem UK-Nutzer, sondern auch den Gesprachspartnern:
Plauderplane sollten sich an Kommunikationsmustern orientieren, die zwischen
sprechenden Partnern Ublich sind. Das hilft der unterstiitzt kommunizierenden
Person dabei, die Abfolge von Einleitung, Themenstarter, Inhalt und Abschluss
kennenzulernen.

Dem Kommunikationspartner zeigen die eingebauten Floskeln den Rollenwechsel an.
Dadurch kénnen auch UK-unerfahrene Gesprachspartner erkennen, an welchen
Stellen sie handeln bzw. sprechen sollen. Das ist wichtig, denn das Gegenuber leistet
fur das Gelingen einer Plauderplan-Interaktion einen wesentlichen Beitrag.

Mehr zum Thema Plauderplane auf dem Step-by-Step gibt’s auf diesem PRD-
Faltblatt: https://www.prentke-romich.de/wp-content/uploads/2025/08/400134v2-
Faltblatt-Plauderplaene.pdf

Idee Nr. 3: Wortschatzprogramme fiir einfache Wortkombinationen nutzen,
um die Szenen in der App zu kommentieren

Obwohl die App fur Kinder ab 2 Jahren gestaltet wurde, haben auch viele éltere
Kinder Spal3 daran. Die Stiftung Lesen empfiehlt z. B., mit dieser App nicht nur zu
spielen, sondern sie als Anlass fur weitere Gesprache zu nutzen:

»Die liebevoll gestaltete App ist keine Sprachférder-App im klassischen Sinne, aber sie regt
kleine Kinder sanft zum Erzahlen an. Bei Anschlussgesprachen kénnt ihr zu Hause die
Sprachkompetenzen eurer Kinder férdern. *
(https://www.stiftunglesen.de/schulportal/service/lesetipps-und-
unterrichtsideen/detail/schlaf-gut-die-einschlaf-app)

Aus der UK-Perspektive bietet die klare Struktur mit den vielen Wiederholungen
motivierende Gelegenheiten zum Einsatz des Talkerwortschatzes. Wie ware es mit
dem Anbahnen von Wortkombinationen? Denn erst in dem Moment, wo Worter
kombiniert werden, entsteht etwas Eigenes. Und ganz nebenbei lassen sich auch
wunderbar , kleine Worter” aus dem Zielwortschatz einbinden, die wir in unserer
Alltagssprache sehr haufig benutzen ( z.B. an, aus, nicht, noch, immer, schon usw.)
Dazu sollte die App auf einem separaten Tablet installiert sein, da der Talker ja zum
Sprechen bendtigt wird.
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Abhangig von den Kenntnissen und Fahigkeiten des jeweiligen Kindes konnen
unterschiedliche Aufgaben gestellt werden. Die ausgewdhlten Kombinationen
werden im Zusammenhang mit jedem Tier wiederholt und so vertieft:

> In Verbindung mit der Gute Nacht-Floskel die verschiedenen Tiere benennen:
e Gute Nacht, Hund - Gute Nacht, Schaf ...

» In Verbindung mit der Gute Nacht-Floskel die verschiedenen Tiere benennen
und ein passendes Adjektiv einfiigen:

e (Gute Nacht, grof3(er) Hund — Gute Nacht, klein(es) Schaf — Gute Nacht,
schoén(e) Fische ...

Prapositionen ,,an‘‘ und ,,aus‘‘ benutzen:
Licht/Lampe an - Licht/Lampe aus
hier Licht/Lampe an — da Licht/Lampe aus

> In Kombination mit ,,hell* und ,,dunkel‘‘ die Worter ,,noch* und ,,schon*

benutzen:
e noch hell — schon dunkel
hier noch hell — da schon dunkel
e hier immer noch hell - da jetzt schon dunkel

> Adverbien ,,schon‘ und ,,noch nicht‘ verwenden:
Der Hund schlaft schon. Das Schaf schlaft noch nicht. ...
e Das Schwein schlaft auch schon. Die Kuh schlaft jetzt noch nicht.

Und bestimmt fallen euch noch viele weitere Moglichkeiten ein, wie die man die App
in der UK-Forderung nutzen kann.

Hinweise:

Bei YouTube wird die App in einem Video vorgestellt (deutsch):
https://www.youtube.com/watch?v=c FVoa8aTyo

Innerhalb der App kann zwischen verschiedenen Sprachen gewdhlt werden:
Englisch, Deutsch, Italienisch, Portugiesisch, Franzésisch, Russisch, Niederléandisch
und Spanisch

Es gibt diverse weitere App-Versionen: z.B. Zirkustiere, Waldtiere, Tiere im Winter ...

Das PRD-Team winscht viel Spal3 beim Ausprobieren!
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